
Investir sans frontières

Le marché des actions a traversé de nombreuses périodes de volatilité au cours des 40 dernières années. Dans 
presque tous les cas, le marché s’est redressé dans les trois ans suivant la pire baisse hebdomadaire. Dans 
certains cas, il a suffi d’un mois pour que le marché commence à rebondir. Les investisseurs à long terme qui 
ont vendu lorsque le marché a fortement chuté ont couru le risque de manquer la reprise.

Pourquoi anticiper le marché 
est une mission impossible?

COMPRENDRE LA VOLATILITÉ

Rendements prévisionnels cumulés

Semaine se 
terminant le Événement

Rendement 
sur 1 

semaine

1 mois plus 
tard

1 an plus 
tard

2 ans plus 
tard

3 ans plus 
tard

10/10/2008 Crise financière mondiale -18,2% -0,4% 24,1% 38,3% 44,5%

3/20/2020 Pandémie de Covid -15,3 19,2 78,2 101,3 82,4

10/23/1987 Lundi noir -12,8 -0,4 18,7 49,3 37,3

9/21/2001 Conséquences du 11 septembre -11,7 12,9 -10,4 11,2 23,3

2/28/2020 Apparition de la Covid -11,5 -14,6 34,3 52,7 40,2

4/14/2000 Krach technologique -11,0 7,2 -12,2 -16,4 -31,3

10/3/2008 Crise financière mondiale – baisse 
des taux des banques centrales -9,8 -8,7 -3,1 10,4 11,0

3/13/2020 Pandémie de Covid -9,3 5,0 52,3 59,2 51,4

4/4/2025 Turbulences liées aux tarifs 
douaniers -9,1 11,6 -- -- --

10/16/1987
Préoccupations liées au déficit 
commercial/Journée des trois 
sorcières

-8,8 -14,3 1,5 29,2 14,5

Moyenne -11,8 1,7 20,4 37,3 30,4

Source : FactSet. Basé sur l’indice Russell 1000©.

Discutez avec votre conseiller financier pour savoir comment vous pouvez vous 
protéger lorsque le marché boursier connaît une forte volatilité et découvrez les 
avantages de rééquilibrer votre portefeuille et de profiter des intérêts composés.

À retenir : restez investi à long terme
Il est important de rester investi en période de forte volatilité, car tenter d’anticiper le moment idéal pour 
entrer ou sortir du marché peut s’avérer être une mission impossible.



Information Importante 

Nous vous rappelons que tous les investissements comportent certains niveaux de risque, y compris la perte possible du capital investi. Leurs 
performances ne sont généralement pas homogènes et peuvent même être négatives. Pour tout type de portefeuille, les tentatives destinées à 
réduire les risques et à doper les rendements peuvent parfois limiter involontairement les performances. La diversification et la répartition d’actifs 
stratégique ne garantit pas un profit et ne constitue pas une protection contre les pertes liées au repli des marchés.

Les prévisions sont des prédictions des valeurs de marché et des volumes de négociation établies au moyen de diverses données d’analyse. Ce ne 
sont pas des projections du marché des valeurs mobilières ni d’un placement en particulier.

Les indices et les indices de référence ne sont pas gérés et il est impossible d’y investir directement. Les rendements sont des rendements passés 
qui ne sont pas garants des rendements futurs, et qui ne sont pas représentatifs d’un placement précis. Les renseignements sur le rendement de 
l’indice sont fournis par les fournisseurs et, bien qu’ils soient jugés fiables, ils ne sont pas garantis par Investissements Russell ou ses affiliés. En 
raison de la périodicité des renseignements, les indices peuvent être ajustés après la publication de ce rapport. 

Indice Russell 1000® : Mesure le rendement de la univers des actions à grande capitalisation.

Aucune partie du contenu de cette publication ne constitue des conseils juridiques, fiscaux, sur les titres ou de placement. Il ne s’agit pas non plus 
d’une opinion concernant la pertinence d’un placement ni une sollicitation de quelque type que ce soit. Cette information est disponible « telle 
quelle ». Investissements Russell Canada Limitée ne fait aucune déclaration et n’offre aucune garantie à l’égard de cette information.

Investissements Russell est le nom commercial d’un groupe d’entreprises dotées d’une administration commune, incluant Investissements Russell 
Canada Limitée.

Frank Russell Company est le titulaire des marques de commerce Russell contenues aux présentes et de tous les droits de marque liés aux 
marques commerciales Russell, et autorise les membres du groupe d’entreprises Investissements Russell à les utiliser sous licence. Les membres 
du groupe d’entreprises Investissements Russell ne sont en aucune façon affiliés à Frank Russell Company ni à toute autre entité exploitée sous la 
marque «FTSE RUSSELL».

Droits d’auteur © Investissements Russell Canada Limitée 2025. Tous droits réservés.

La propriété d’Investissements Russell se compose comme suit : une participation majoritaire de fonds gérés par TA Associates Management L.P. 
et une participation minoritaire de fonds gérés par Reverence Capital Partners L.P.. Des employés d’Investissements Russell ainsi que Hamilton 
Lane Advisors, LLC détiennent également des participations minoritaires sans contrôle.
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